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SILABD
1. DATOS GENERALES: o
1.1 PROGRAMA DE ESTUDIOS : ENFERMERIA TECNICA

1.2 MODULD FORMATIVO : ATENCION PREVENTIVA PROMOCIONAL EN SALUD COMUNITARIA Y FAMILIAR
1.3 UNIDAD DIDACTICA : ACTIVIDADES EN EPIDEMIOLOGIA'Y SALUD PUBLICA

1.4 CREDITOS ACADEMICOS 4 (21-7P)

1.5 HORAS TOTALES :B4

1.6 HORAS SEMANALES :8 (37 -aP)

1.7 PERIODO LECTIVO : 2026- 1

1.8 PERIODO ACADEMICO |

1.9 FECHAINICID Y TERMIND - 06/04/2026 - 31/07/2026
1.10 TURNO : Diurno (tarde)

1.11 DOCENTE :LIC. Gisella Jesiis Anaya Mejia
1.12 CORRED ELECTRONICO/CORRED INSTITUCIONAL:

. SUMILLA:

La Unidad Didéctica de Actividades en Epidemiologia en Salud Pablica. de cardcter obligatorio tedrico/préctico. comprende el estudio y
aplicacidn de métodos epidemioldgicos para la identificacian, analisis y vigilancia del estado de salud de la poblacicn.

Aborda los principios de la vigilancia epidemioldgica, la investigacian de brotes y epidemias, y el disefio e implementacion de medidas
de prevencidn y control poblacional, ademés, incluye la interrelacidn entre intervenciones multisectoriales y la respuesta de los
sistemas de salud.

En este sentido. |a preparacidn del Técnico en Enfermeria en este campo conduce a la adquisicion y profundizacidn de conocimientos y
al desarrollo de habilidades que le permitan participar coordinadamente con el equipo de salud y multisectorial en la recoleccian de
informacian y la ejecucian de acciones para la solucion de la problematica sanitaria de |a poblacian.

lll.  UNIDAD DE COMPETENCIA TECNICA.
LC!: Realizar actividades de promocitn de la salud con enfoque intercultural, de acuerdo con la local, politica sectorial, nacional,
regional y la normativa vigente.

IV.  CAPACIDADES TERMINALES E INDICADORES DE LOGRO

Capacidad Técnica Especifica Indicadores de Logro de la Capacidad

C4.L1 Aplica actividades preventivo promacionales en salud piblica en coordinacian con
UCIC4 Aplicar  actividades | los actores sociales en forma oportuna y apropiada.

inherentes a la salud pablica y
acciones que contribuyan a la
vigilancia  epidemioldgica para

C4.L2 Identifica la importancia y la interrelacion de los enfoques epidemioldgicos en el
proceso salud-enfermedad oportunamente.

mejorar el nivel de salud de la | C4.IL3 |dentifican las enfermedades epidemioldgicas trasmisibles y no trasmisibles, segtin
poblacian. el riesgo de acuerdo a su prevalencia.

C4.IL4 Participa en actividades preventivo promocionales teniendo en cuenta el enfoque
epidemioldgico
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V. COMPETENCIA PARA LA EMPLEABILIDAD COMO CONTENIDO TRANSVERSAL

Capacidades a fortalecer Estrategias

Trabajo colaborativo: Aplicar estrategias de organizacicn para desarraollar el trabajo colaborativa:
Participar de forma activa en el logro de | planificar en funcion al objetivo o problema, disefiar estrategias de
objetivos y metas comunes, integrandose | organizacian y desarrollo de las actividades en el tiempo previsto con la
con otras personas con criterio de respeto | participacian de todos los integrantes del equipo.

y justicia, sin estereotipos de género u
otros, en un contexto determinado.

Interculturalidad: FEstablecer relaciones | La interculturalidad es un aspecto fundamental en la atencion de
de reconocimiento e intercambio de la | enfermeria, ya que permite interactuar de diferentes culturas, para
diversidad cultural, étnica, lingiistica, asf | desarrollar habilidades y competencias interculturales que les permitan
como del rescate y aprovechamiento de la | brindar atencion de alta calidad y respetuosa a pacientes de diferentes
innovacion  tecnoldgica y  social, con | culturas

pertinencia cultural, contribuyendo a la
integracicn social, la no discriminacidn y el
desarrollo sostenible y equitativo
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S/EF'gé:: INDICADOR DE LOGRO AEIEE:J%,:Z[AFJE CONTENIDO LIGR0 DE é\ESRIEnl:‘DIZAJE OELA INSTRUMENTOS
v" Definician y objetivos de la epidemiologia.
Neoi v Tipos de epidemiologia |dentifica las terminologias més | Rabrica para la actividad
. Introduczidn a la Unidad [¥~ Terminologias més usadas usadas y conoce su significado escrita
v" Concepto de Atencidn Primaria en Salud
. v" Principios de la Atencidn primaria de |dentifica los principios de la APS y | Ribrica  para  mapa
fl-l]Zl _ salud. reconoce los componentes de la conceptual
02 Atencitn primaria |,/ Componentes del primer nivel de atencidn APS en el primer nivel de atencidn
en salud o . — .
strategias de aplicacidn en la comunidad.
v Intervenciones basicas en el primer nivel
C4lll  Aplica actividades de atencitn
preventivo promocionales en
salud pblica en coordinacitn v Definicidn y diferencias entre promocian de la salud y
con los actores sociales en N°03 prevencion de enfermedades. Aplica acciones de promocian y | Ribrica para disefio de
forma oportuna y apropiada. Promocigny |V Estrategias de promocidn prevencion de la salud segun los | material educativo
03 prevencindela |V Estilos de vida saludables niveles de  prevencion  en
salud v Frugramas preventivos situaciones de la vida real.
v" Concepto
v Tipos de actores sociales |dentifica los actores sociales de | Rabrica para identificacion
N204 v Trabajo intersectorial su localidad y propone formas de | de actores sociales en su
04 Actores sociales de  |v* Redes de apoyo en salud coordinacion para actividades de | comunidad y anlisis de su
salud v Rol del técnico en enfermeria en el trabajo comunitario | salud. rol.
v" Concepto y finalidad del ASIS.
N°05 v" Componentes de ASIS |dentifica problemas de saludde su | Rabrica de analisis basico
05 Analisis de Situacion  |v* Fuentes de informacidn comunidad  mediante  analisis | de un problema de salud
de Salud (ASIS)  |v |dentificacion de problemas prioritarios de salud bésico de datos del | local

establecimiento.




MMinisterio de
Educacidmn

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO PUBLICO

“WICEMNTE FERRER™ — TUMPA
Creado por R.M. N2 1 742-1990-ED - Rewvalidado por R.D. N2 4A70-2006 —ED

N20B v' Concepto de salud-enfermedad Relaciona los elementos de la | Rabrica de esquemas de
El proceso v Factores determinantes de la salud triada ecoldgica con enfermedades | triada  ecolagica  en
1[4 salud-enfermedad y |v' Triada ecoldgica: agente, huésped, ambiente. frecuentes de su regidn. enfermedades
la triada ecoldgica |,/ Ejemplos aplicados a enfermedades prevalentes prevalentes
v Eslabones de la cadena: agente causal, reservorio, | ldentifica los eslabones de la | Ribrica para esquema de
N°07 puerta de salida, via de transmision, puerta de entrada, | cadena epidemioldgica y propone | la cadena epidemioldgica
07 Cadena huésped susceptible. medidas de control para cada | gp enfermedades
C4ll2  Identifica  la | epidemioldgicade |v" Medidas de control en cada eslabdn eslabdn infecciosas
importancia y la interrelacian transmisian v" Ejemplos aplicados a enfermedades infecciosas
de |os enfoques
epidemioldgicos en el proceso v Conceptos Relaciona los  niveles de | Ribrica para plan de
salud-enfermedad N208 v Perivdos de la enfermedad: prepatogénico y | prevencidn con las etapas de la | cuidados preventivos para
08 oportunamente Historia natural de patogénica. historia natural de la enfermedad. | enfermedades cranicas
laenfermedad v Relacion con niveles de  prevencidn: primario,
secundario, terciario.
v" Aplicacian en enfermedades comunes
v" Concepto e importancia de los indicadores en salud | Calcula e interpreta indicadores | Ribrica para andlisis e
piblica basicos de salud con datos de su | interpretacion de datos
N°03 v’ Indicadores Demogréficos: Tasa de natalidad, tasa de | region. simples de salud
09 Indicadores de salud mortalidad, esperanza de vida y crecimiento
poblacional
v Indicadores de Morbilidad: Incidencia y prevalencia
v" Interpretacion basica de indicadores
NYO v" [oncepto de ocurrencia de enfermedades Clasifica enfermedades segin su | Ribrica para analisis de
Clasificacibnde v Clasificacion: Endémica, epidémica, pandémica comportamiento  epidemioldgico | casos reales  (ejemplo:
10 enfermedades segin |v' Factores que influyen en la aparicion de brotes | usandoejemplos locales. brotes de dengue o COVID-
SU DCurrencia Importancia para |a vigilancia epidemioldgica. 19)
v Definician y factores de riesgo de enfermedades | Identifica  las  principales | Ribrica para identificar
Nt transmisibles. enfermedades infecciosas de | medidas de bioseguridad
1 Enfermedades v' Enfermedades infecciosas: Tuberculosis, tétanos, | interés sanitario y sus medidas | en escenarios clinicos
Transmisibles Hepatitis, tos ferina: caracteristicas. transmisian y | preventivas. simulados
prevencian
v" Medidas de prevencidn y contral
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v" Definician y factores de riesgn de enfermedades | Identifica  las  principales | lista de cotejo para
N%12 transmisibles. enfermedades transmisibles de | reconocimiento de signos
Enfermedades febriles v Varicela, rubéola, sarampitn, escarlatina: sintomas, | interés sanitario y sus medidas | clinicos mediante
12 eruptivas transmisian y contral. preventivas. imagenes y casos clinicos
v" Formas de transmisian y medidas de prevencidn
C413 dentifican las v" Concepto de enfermedades metaxénicas transmitidas REEDHDEF! las  enfermedades | Ribrica para elaboracidn
13 enfermedades epidemioldgicas N3 por vectores. metaxenicas DFEVEI'E“tE? y las | de  estrategias  de
trasmisibles y no trasmisibles, Enfarmgd'ades v' Malaria, dengue, zika, leishmaniasis y fiebre amarilla: | estrategias de prevencifn en su | prevencion  comunitaria
sequn el riesgo de acuerdo a su metaxenicas Cadena epidemiolagica comunidad. (control de criaderaos)
prevalencia v" Rol del técnico en control de vectores y educacidn
comunitaria.
v Concepto de enfermedades no transmisibles (ENT) dentifica factores de riesgo | Rubrica de disefin y
14 N%14 v" Factores de riesgo modificables y no modificables | exposicion de camparia de
Enfermedades  |v/ Hipertensian arterial, diabetes mellitus, cancer asociados a las enfermedades no | prevencidn
No transmisibles v Rol del técnico en enfermeria en la educacicn al | transmisibles
paciente
v" Concepto, objetives e importancia de la vigilancia | Distingue y analiza los diferentes | Ribrica  para  mapa
epidemioldgica. tipos de vigilancia epidemioldgica. | conceptual sobre
15 v Tipos de vigilancia vigilancia epidemioldgica
NUa v’ Actividades: recoleccion, analisis, interpretacion y Simulacidn de llenado de
C4.L4 Participa en actividades .V'g'lf’"'{'ﬂl difusian de datos. fichas de  notificacian
preventivo  promocionales epidemioldgica | Nptifigacian obligatoria de enfermedades epidemioldgica
tEﬂiEﬂdﬂ en cuenta El Enfuqug v REd NEEiUﬂEl dE Vigilﬂﬂﬂiﬂ E[]ldEmll]lljgl[:ﬂ (VEA)
epidemioldgico prevencidn y control
v" Formato VEA
v Enfoque epidemioldgico en la intervencidn Disefia actividades preventivo- | Rabrica para ejecucitn de
N°1G comunitaria promacionales utilizando | una campaia educativa
B Actividades preventivo- v |dentificacitn de problemas de salud prioritarios informacian epidemioldgica de su
promocionalescon  |v Estrategias  comunitarias:  charlas,  visitas comunidad.
enfogue epidemioldgico domiciliarias, campafias.
17 |Proceso de retroalimentacidn y evaluacidn tedrico-practico
18 [Recuperacitn
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METODOLOGIA

Se utilizaran Métodos Activos de tal manera que el estudiante sea generador de su propio aprendizaje y el Docente un
orientador del Proceso.

Estrategias de ensefianza:

o Taller

o Practicas (laboratorio, campo, clinica)

o Trabajo practico

De aprendizaje:

o Practicas simuladas.

o Elaboracian y resolucian de problemas.
o Dinamica.

o (rganizacian y trabajo en equipos.

o Practicas guiadas y asignadas.

Por la naturaleza de las unidades los métodos més apropiados a ser empleados en desarrollo del aprendizaje estan
relacionados al trabajo experimental y practico, especificamente métodos directos:

o Demostrativo. /Re demostrativo.

o Aula laboratario.

o Resolucidn de problemas.

o Recuperacidn de aprendizaje previos.

Las Tecnicas de Evaluacian a Utilizar durante el proceso de Aprendizaje son:
o Pruebas orales

o (bservacidn directa

o Pruebas escritas

o Ejecucidn de Tareas

o ficha de observacidn de Actitudes

o Rubricas de evaluacitn

AMBIENTES Y RECURSOS

Ambientes
Aula, Laboratorio, Campo, etc

Recursos
Presentaciones en power point
Guias e informacidn
Material audiovisual
Videos tutoriales
Software
Plataforma del Aula Virtual Moodle
Plataforma de Videoconferencia Zoom
Plataforma de YouTube

S®m e a0 oW

SISTEMA DE EVALUACION

o Elsistema de calificacidn es vigesimal y la nota minima aprobatoria para las unidades didécticas es 13.

o Se considera aprobado el madulo, siempre que se haya aprobado todas |as unidades didé4cticas respectivas y la experiencia
formativa en situaciones reales de trabajo, de acuerdo al plan de estudios.
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o Los estudiantes podran rendir evaluaciones de recuperacian a fin de lograr la aprobacidn de la unidad didactica dentro del
mismo periodo de estudio, considerando criterios de calidad académica y de acuerdo a los lineamientos establecidos en el
reglamento institucional.

o Los estudiantes que tengan unidades didacticas desaprobadas al final del semestre académico podrén volver a matricularse
en el siguiente semestre académico o cuando se programe.

o El estudiante que acumulard inasistencias injustificadas en nimero mayor al 30% del total de horas programadas en la Unidad
Didactica, sera desaprobado en forma automatica con calificacian cero, sin derecho a recuperacidn.

o La evaluacian sera permanente durante el desarrollo de |as actividades de aprendizaje evaluando |as evidencias y/o productos
de cada indicador de evaluacidn.

X.  FUENTES DE INFORMACIGN
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2.Bello Carrasco, L. M. (Coord.). (2018). Vigilancia epidemiolégica aplicada al proceso enfermero. Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi.

3.Sarria Santamera, A. & Villar Alvarez, F. (Coords.). (2014). Promocitn de la salud en la comunidad. UNED - Universidad Nacional de
Educacidn a Distancia.

4 Martin Zurro, A., & Cano Pérez, J. F. (2020). Atencidn primaria: Principios, organizacian y métodos en medicina de familia (8.2 ed.).
Elsevier.

a.Heymann, D. L. (Ed.). (2022). £l contral de las enfermedades transmisibles (20.2 ed.). Organizacion Panamericana de la Salud.

B.Organizacion Mundial de la Salud. (2020). Enfermedades transmitidas por vectores: Guia practica para el personal de salud. OMS.

10.2. URL (direcciones web)

. Atencian primaria de salud.

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/primary-health-care

2.Norma técnica de salud para la vigilancia epidemioldgica y diagndstico de laboratorio de dengue, chikungunya, zika y otras
arbovirosis en el Perd.

https://www.qob.pe/institucion/minsa/informes-publicaciones/276731-norma-tecnica-de-salud-para-la-vigilancia-
epideminlogica-y-diagnostico-de-laboratorio-de-dengue-chikungunya-zika-y-otras-arbovirosis-en-el-peru

3.Epidemiologia

https://www.paho.org/es/temas/epidemiologia

4 Alertas y actualizaciones epidemioldgicas

https://www.paho.org/es/alertas-actualizaciones-epidemiologicas

3.DIRES ANCASH - Vigilancia Epidemioldgica

https://diresancash.qob.pe/epidemiologia/
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